
テスト勉強計画表

目標

目標1（目指したい目標）

目標2(最低限ここは超えたい目標)

目標達成のためにテスト前日やテスト１週間前になっているべき状態

そのために行うべき勉強

テスト前日 テスト1週間前

テスト前1週間 テスト1週間前までに終わらせておく勉強



テスト勉強計画 テスト3週間前

部活や習い事などの予定など その日の勉強後の状態 勉強計画

　　月　　日

　　月　　日

　　月　　日

　　月　　日

　　月　　日

　　月　　日

テスト前1週間 テスト1週間前までに終わらせておく勉強



テスト勉強計画 テスト2週間前

　　月　　日

部活や習い事などの予定など その日の勉強後の状態 勉強計画

　　月　　日

　　月　　日

　　月　　日

　　月　　日

　　月　　日



テスト勉強計画 テスト1週間前

　　月　　日

　　月　　日

部活や習い事などの予定など その日の勉強後の状態 勉強計画

　　月　　日

　　月　　日

　　月　　日

　　月　　日



　　月　　日

　　月　　日

　　月　　日


